
Informatie vrijwilligersprotocol en inzetrooster 
 
Wat is het vrijwilligersprotocol? 
Volgens het vrijwilligersprotocol moet ieder lid (rijdend of met pensionpaard) van onze manege 
vrijwilligerswerk doen. Je kunt bijvoorbeeld een bardienst draaien, schoonmaken of onderhoud 
uitvoeren. Maar je kunt ook helpen tijdens wedstrijden en evenementen of commissiewerk doen. Via 
de website inzetrooster.nl kun je je inschrijven voor een vrijwilligersdienst. Op de website kun je ook 
bijhouden of je al voldoende uren geholpen hebt. Per jaar moet je twaalf uur aan vrijwilligerswerk 
doen. 
 
Waarom is het vrijwilligersprotocol nodig? 
Onze manege is een vereniging en dat betekent dat veel werk gedaan moet worden door vrijwilligers. 
Op veel andere sportverenigingen, zoals de hockey en voetbal, is dat ook zo. Bovendien hebben wij 
ook nog eens allemaal pony’s en paarden rondlopen. Als alle leden een steentje bijdragen, wordt de 
manege weer steeds mooier en schoner, kan de bar vaker open en worden er leuke evenementen 
georganiseerd. En heeft het personeel genoeg tijd voor de lessen en de verzorging van de paarden. 
 
Ik ben al actief in een commissie, moet ik dan ook vrijwilligersdiensten doen? 
Leden die actief deelnemen aan een commissie (of bestuur), doen in een jaar al genoeg 
vrijwilligerswerk om aan de twaalf uur te komen. Het bestuur stelt daarom een lijst op met leden die 
door commissiewerk of andere taken geen extra vrijwilligersdiensten meer hoeven te lopen. Wil je 
weten of je daaronder valt? Neem dan contact op met vrijwilligers@liethorp.nl. Extra 
vrijwilligersdiensten doen naast je (commissie)werk mag natuurlijk altijd! 
 
Moeten kinderen ook vrijwilligerswerk doen? 
Rijdende leden vanaf 18 jaar kunnen zelf hun vrijwilligerswerk uitvoeren. Voor leden van onder de 18 
jaar worden de ouders gevraagd om het werk te doen. Dit geldt voor maximaal één kind. 
 
Wat als ik geen vrijwilligerswerk wil doen? 
Vrijwilligerswerk op de manege doen is leuk omdat je meer over de manege te weten komt en andere 
mensen leert kennen! Mocht je toch geen vrijwilligerswerk willen doen, dan kun je de uren afkopen 
voor €10,- per uur (€120,- voor een jaar). Als je dit wilt, kun je een e-mail sturen naar 
vrijwilligers@liethorp.nl. 
 
Hoe kan ik me inschrijven voor vrijwilligersdiensten? 
Je kunt je inschrijven via de website inzetrooster.nl. Zie het document 'Hoe activeer en gebruik ik mijn 
account bij inzetrooster' voor informatie over het gebruik van de website. 
 
Kan ik me voor elke dienst inschrijven? 
Ja. Als je ervaring nodig hebt voor een dienst, dan staat dat bij de dienst vermeld. Zodra je op de 
manege komt om je vrijwilligersdienst te doen, krijg je meer uitleg van een ervaren vrijwilliger of 
commissielid over je dienst. 
 
Wat moet ik doen als ik een vrijwilligersdienst toch niet kan doen? 
Als je verhinderd bent voor de vrijwilligersdienst waarvoor je ingeschreven staat, vragen we je om zelf 
een vervanger te regelen. Via inzetrooster.nl kun je in contact komen met andere leden van Liethorp 
die vrijwilligersdiensten moeten lopen. Mocht je kort voor het begin van je dienst ziek worden, neem 
dan even contact op met de andere vrijwilliger die op dezelfde dienst staat. Wie dat is, kun je ook op 
inzetrooster.nl vinden, door je eigen dienst aan te klikken. 
 
Aan wie kan ik vragen stellen? 
Voor vragen kun je terecht bij de vrijwilligerscoördinator, via vrijwilligers@liethorp.nl. 
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